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Нормативное сопровождение:

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 29.12.2022) «Об образовании в
Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 11.01.2023)

2. Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон “Об образовании в Российской Федерации” и статью 1 
Федерального закона “Об обязательных требованиях в Российской Федерации”»

3. Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон “Об образовании в Российской Федерации” по вопросам 
воспитания обучающихся»

4. Обновленный ФГОС ДО - Приказ Мин просвещения России от 08.11.2022 № 955 
«О внесении изменений…» (Зарегистрировано в Минюсте России 06.02.2023 № 
72264)

5. Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ государственной
политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-
нравственных ценностей» 

6. Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы дошкольного образования» 
(Зарегистрировано в Минюсте России 28.12.2022 № 7184

7. Приказ Департамента образования администрации муниципального образования 
города Краснодара от 15.05.2024 г.№ 786 «О мерах по обеспечению безопасности, 
предупреждению несчастных случаев среди обучающихся подведомственных 
образовательных организаций в летний период 2024 года».

8.СанПиН 2.3/2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к  
организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 
(утверждены постановлением Главного   государственного санитарного  врача  РФ 
28.09.2020 №28).

 



Пояснительная записка
     Воспитание здорового ребенка приоритетная, наиглавнейшая задача дошкольной 
педагогики, особенно в современных условиях. Проблема воспитания счастливой 
личности напрямую связана со здоровьем этой личности. Одним из путей решения 
этой проблемы является организация работы по воспитанию дошкольников в летний 
период года. Летний отдых детей оказывает существенное влияние на укрепление 
организма, сопротивляемость заболеваниям, создание положительных эмоций.
     В летний период особенно большие возможности предоставлены для закаливания, 
совершенствования реакций ребенка, широко используются солнечно-воздушные 
ванны и водные закаливающие процедуры Летом все виды деятельности переносятся 
на воздух. Каждому виду отводится место и время в распорядке дня.
     Основными направлениями дошкольного учреждения в летний оздоровительный 
период являются:
физкультурно-оздоровительная работа;
экологическое воспитание;
игровая, музыкальная, театрализованная, изобразительная деятельность детей.
Цель: создание в дошкольном учреждении эффективных условий для организации 
физкультурно-оздоровительной работы ДОО и развития познавательного интереса 
воспитанников в летний период.
Задачи:
способствовать укреплению здоровья детей в летний период;
развивать двигательные, интеллектуальные, творческие способности воспитанников в
разнообразных видах деятельности;
создавать атмосферу радости, формировать положительное эмоциональное состояние
всех участников образовательного процесса.

                       

Задачи по основным направлениям развития:
Социально- формировать положительную самооценку, уверенность в своих силах, 



коммуникативно
е развитие

стремление к самостоятельности; развивать эмоциональную отзывчивость к 
взрослым и детям, слабым и нуждающимся в помощи;
развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, 
уважение к родителям;
воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками;
развивать стремление к совместным играм;
воспитывать уважительное отношение к Родине, символам страны, памятным 
датам; обогащать представления детей о малой родине;
развивать самостоятельность и уверенность в самообслуживании; вовлекать в 
простейшие процессы хозяйственно-бытового труда;
обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в 
быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми.

Познавательное 
развитие

обогащать сенсорный опыт детей;
расширять представления о себе и своих возможностях;
развивать представления детей о своей малой родине, населенном пункте, в 
котором живут, его достопримечательностях, поддерживать интерес к стране; 
знакомить с традициями и праздниками, принимать участие в подготовке к 
праздникам, эмоционально откликаться на участие в них;
расширять представления о многообразии объектов живой природы, их 
особенностях, питании, месте обитания, жизненных проявлениях и 
потребностях.

Речевое развитие продолжать развивать речь и речевое общение дошкольников;
развивать  все компоненты  устной речи детей (лексической стороны, 
грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – 
диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской 
деятельности;
развивать у детей способность слушать литературные произведения различных 
жанров, принимать участие в рассказывании знакомых произведений.

Художественно-
эстетическое 
развитие

продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различным 
видам изобразительной деятельности;
продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание её слушать, вызывать 
эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений, 
использовать их в разных видах деятельности;
совершенствовать у детей конструктивные умения;
продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности; 
формировать опыт социальных навыков поведения, создавать условия для 
развития творческой активности детей.

Физическое 
развитие

продолжать работу по укреплению здоровья, развитию двигательных 
способностей и качеств (ловкости, быстроты, силы, гибкости);
формировать у детей потребность в ежедневной двигательной активности;
знакомить с доступными для детей дошкольного возраста способами 
укрепления здоровья.

                                      Предполагаемый результат:



Сохранение и укрепление здоровья детей, снижение уровня заболеваемости.
Привитие детям навыков экологической культуры.
Приобретение новых знаний и впечатлений об окружающем.
Благоустройство территории детского сада с учетом потребностей и интересов 
воспитанников, педагогов и родителей (законных представителей).

                      Формы оздоровительных мероприятий в летний период:

Утренняя гимнастика на свежем воздухе.
Занятия по физической культуре на  свежем воздухе.
Подвижные игры на свежем воздухе.
Двигательные разминки (упражнения на развитие мелкой моторики, ритмические 
движения, упражнения на развитие и координацию движений, упражнения в 
равновесии, упражнения для активации у детей работы глазных мышц, гимнастика 
расслабления, упражнения на формирование правильной осанки, упражнения на 
формирование свода стопы).
Элементы видов спорта, спортивные упражнения.
Гимнастика пробуждения.
Закаливающие мероприятия: умывание прохладной водой, хождение босиком по 
«тропинке здоровья», солнечные и воздушные ванны.
Оздоровительные пробежки.
Индивидуальная работа в режиме дня.
Спортивные праздники, развлечения, досуги.

№ п/п Содержание работы Дата Ответственные

1. Организационная работа



1.1 Провести инструктаж воспитателей по охране жизни 
и здоровья детей, противопожарной безопасности, 
профилактике дорожно-транспортного травматизма, 
оказанию первой помощи

Июнь Заведующий,
старшие воспитатели,
завхоз

1.2 Утверждение «Плана работы МБДОУ МО г. Краснодар 
«Детский сад №137» на летний период»

Май Заведующий
старшие воспитатели

1.3 Скорректировать режим дня для всех детских групп на 
летний период

Май Заведующий,
старшие воспитатели

1.4 Провести инструктаж воспитателей по вопросам:
индивидуальная работа с детьми по развитию 
двигательных навыков и умений;
индивидуальная работа с детьми, имеющими 
недостаточный уровень физической подготовленности 
по основным видам движений;
особенности работы в разновозрастных группах
Подготовить информацию для воспитателей:
о состоянии здоровья детей, переведенных из других 
групп и учреждений.

Июнь Заведующий,
старшие воспитатели

1.5 Организация РППС в соответствии с возрастом, ФОП 
ДО,ФАОП ДО

В течение 
лета

Старшие воспитатели 
Воспитатели возрастных 
групп

1.6 Контроль организации прогулок детей в жаркую погоду, 
профилактика теплового и солнечного ударов

Май, июнь Старшие 
воспитатели,воспитатели

1.7 Обеспечить питьевой режим детей в группе и во время 
прогулок

Май Завхоз, воспитатели

1.8 Разработать маршруты прогулок и экскурсий (простейший
туризм) с учетом месторасположения детского сада, 
рекомендаций их проведения

Май, июнь Старшие воспитатели, 
воспитатели

1.9 Составить картотеку подвижных, дидактических игр 
детей для разных возрастных групп на свежем воздухе

Май, июнь Старшие воспитатели, 
воспитатели

1.10 Сформировать перечень детских праздников по плану 
летнего календаря

Май Заведующий,
старшие воспитатели

1.11 Оформить согласие родителей (законных представителей)
на проведение закаливающих процедур с детьми

Май Заведующий старшие 
воспитатели

1.12 Проведение контроля за соблюдением требований 
СаНПиН в летний период.

В теч. лета Заведующий старшие 
воспитатели

1.13 Подвести итоги ЛОР Август,
сентябрь

Заведующий, старшие 
воспитатели, завхоз,
воспитатели

2.Организационно-медицинская работа

2.1 Создание здоровьесберегающей среды в группах ежедневно воспитатели

2.2 Контроль проведения оздоровительных мероприятий в 
режиме дня

постоянно старшие воспитатели, 
воспитатели,

2.3 Профилактический осмотр детей во время утреннего 
приема, опрос родителей

ежедневно Воспитатели

2.4 Соблюдение питьевого режима В течение 
ЛОП

Воспитатели



2.5 Санитарно-просветительская работа с родителями и 
сотрудниками, выпуск санбюллетеней и памяток

1р/мес старшие воспитатели

Профилактика ОКЗ:

2.6 Наглядная агитация по профилактике ОКЗ. В течен. 
лета

Старшие воспитатели

2.7 Осуществление контроля перегревания и 
переохлаждения организма.

В течен. 
лета

контроля

перегревани
я и 
переохлажд
ения 
организма.

Старшие воспитатели,
перегревания и 

переохлаждения 
организма.

2.8 Оздоровление детей фруктами, ягодами, овощами. 
Дополнительная витаминизация.

В течен. 
лета

контроля

перегревани
я и 
переохлажд
ения 
организма.

Заведующий, зав. 
производством,

перегревания и 
переохлаждения 
организма.

2.9 Закаливание с использованием природных
факторов: солнце, воздух, вода.

Воспитатели,

3. Оздоровительная и профилактическая 
работа

3.1 Организация питания детей по летнему 10 дневному 
меню. Увеличить включение в меню витаминных 
напитков, фруктов, свежих овощей.

Июнь- 
август

Завпрозводством

3.2 Повышение двигательной активности детей за счет 
организации различных видов детской
деятельности с включением народных, хороводных, 
подвижных игр.

В течение 
летнего 
периода

Воспитатели

3.3 Проведение закаливающих и профилактических 
мероприятий:
обширное умывание;
гигиеническое мытье ног после прогулки;
гигиеническое полоскание рта после приема пищи 
(старшие группы);

-        сон при открытых окнах;
солнечные и воздушные ванны;
хождение босиком по грунту и траве

Июнь – 
август

Воспитатели

3.4 Беседы с детьми по профилактике желудочно- кишечных 
заболеваний и микроспории (о вреде ядовитых грибов и 
ягод и т.д.).

В течение 
летнего 
периода

Воспитатели

3.5 Оформление консультаций:
кишечная инфекция;
профилактика травматизма летом;

Июнь – 
август

Воспитатели



  -      витамины на вашем столе.

4. Воспитательно-образовательная работа с детьми

4.1 Переход на летний режим пребывания детей в группах 03.06–30.08 Воспитатели возрастных 
групп

4.2 Проведение подвижных игр, развлечений, досугов В течение 
лета

Воспитатели, 
музыкальный 
руководитель

4.3 Организация и проведение дней здоровья В течение 
лета

Воспитатели, 
музыкальный 
руководитель

4.4 Регулярное проведение целевых прогулок и экскурсий в 
ближайшее природное окружение на территории детского 
сада;
- наблюдения, эксперименты с живой и неживой природой

Июнь – 
август

Воспитатели

4.5 Организация трудовой деятельности детей:
на участке;
в цветнике;
в зонах природы;
с природным и бросовым материалом;
с тканью, бумагой

В течение 
летнего 
периода

Воспитатели

4.6 Организация игровой деятельности детей согласно ОП 
ДО, через различные виды игр:

-        сюжетно- ролевые игры;
театрализованные, драматизации;
подвижные, малой подвижности;
эстафеты, спортивные игры;
дидактические, развивающие;
народные, хороводные, музыкальные;
с песком, водой, ветром;
игровые ситуации по образовательной области 
«Социально-коммуникативное развитие»

В течение 
летнего 
периода

Воспитатели

4.7 Вовлечение родителей в воспитательно-образовательный 
процесс согласно ОП ДО

В течение 
лета

Воспитатели

5. Физкультурно-оздоровительная работа

5.1 Включить в зарядку на свежем воздухе упражнения для 
улучшения осанки и зрения, профилактики плоскостопия

Июнь – 
август

Воспитатели

5.2 Проводить физкультурно-оздоровительные занятия, 
упражнения, развлечения, игры на свежем воздухе, 
спортивные игры, упражнения(с элементами бадминтона, 
футбола, волейбола), экскурсии, походы. Подбирать 
физические упражнения с учетом уровней и типов 
двигательной активности воспитанников, воспитанников 
с ОВЗ: гиперподвижные, малоподвижные, оптимально 
подвижные дети

Июнь – 
август

Воспитатели

5.3 Проводить закаливающие водные процедуры: полоскание 
горла/рта, обливание ножек прохладной водой, 
босохождение. Предварительно проверить наличие 
информированного согласия родителей (законных 
представителей)

Июнь – 
август

Воспитатели

5.4 Проводить закаливающие воздушные процедуры: Июнь – Воспитатели



широкая аэрация или проветривание помещений август

5.5 Проводить олимпиады, физкультурно-спортивные 
соревнования, дни здоровья

Июнь, 
август

Воспитатель

5.6 Оптимизировать питание детей: вводить в рацион свежие 
овощи и фрукты

Июнь – 
август

Заведующий

5.7 Соблюдать питьевой режим в группах и на прогулках. 
Контроль сроков использования бутилированной или 
кипяченой воды

Июнь – 
август

Завхоз, воспитатели

5.8 Организовать мероприятия по предупреждению детского 
дорожно-транспортного травматизма и обучению 
правилам поведения в чрезвычайных ситуациях

Июнь – 
август

Старшие воспитатели, 
воспитатели

5.9 Формировать навыки ЗОЖ у детей Июнь – 
август

Воспитатели

                                           6. Праздники и развлечения

6.1 Праздник ко Дню защиты детей «Пусть всегда будет 
солнце!»

 03.06 Музыкальный 
руководитель

6.2 Праздничное мероприятие ко Дню русского языка «О 
великий и могучий русский язык»

06.06 Музыкальный 
руководитель,
учитель-логопед,
воспитатели

6.3 Развлечение к Международному дню друзей 10.06 Музыкальный 
руководитель,
учитель-логопед,
воспитатели

6.4 День России – праздничное мероприятие во всех 
возрастных группах

11.06. Музыкальный 
руководитель,
учитель-логопед,
воспитатели

6.5 Спортивный праздник «Солнце, воздух и вода — наши 
лучшие друзья!», «Праздник Нептуна»

19.06 Музыкальный 
руководитель,
воспитатели

6.6 Мероприятие ко Дню памяти и скорби 21.06 Старший воспитатель, 
музыкальный 
руководитель

6.7 Творческий праздник, посвященный Дню семьи, любви 
и верности. Тематический день

08.07 Старший воспитатель, 
музыкальный 
руководитель

6.8 Развлечение «Уроки безопасности» 11.07 Воспитатели

6.9 Конкурс «Дизайн летних шляп» 18.07 Музыкальный 
руководитель, 
воспитатели

6.10 Конкурс чтецов «Наедине с природой» 26.07 Воспитатель

6.11 Развлечение «День мыльных пузырей и воздушных 
шаров»

02.08 Музыкальный 
руководитель, 
воспитатели

6.12 Спортивное развлечение ко Дню физкультурника 12.08 Музыкальный 
руководитель, 
воспитатели



6.13 Драматизация «Сказка приходит в гости» 16.08 Воспитатели

6.14 Развлечение «Яблочный Спас» 19.08 Музыкальный 
руководитель, 
воспитатели

6.15 Мероприятия ко Дню Государственного флага РФ 22.08 Старший воспитатель, 
воспитатели

                                      7. Административно-хозяйственная работа

7.1. Подготовка территории :
уборка территории детского сада;
ликвидация сухостоя и сорных растений;
уборка мусора;
покос травы;
ремонт оборудования на прогулочных участках, их 
покраска

Июнь – 
август

Завхоз

7.2 Частичный ремонт в приемных и групповых комнатах: 
покраска, побелка, туалетных комнат, ремонт мебели в 
группах

В течение 
летнего 
периода

Воспитатели, младшие 
воспитатели

7.3 Генеральная уборка в групповых и спальных комнатах и 
подсобных помещениях:
-просушкапостельных принадлежностей
(одеяла, матрасы);
чистка паласов, ковровых покрытий;
мытье светильников и окон

В течение 
летнего 
периода

Завхоз, младшие 
воспитатели

7.4 Дополнить выносной материал игрушками и пособиями 
для игр с песком и водой для развития детей

Июнь Завхоз, воспитатели

8. Методическая работа

8.1 Организация выставки методической литературы на тему 
«Лето и дети»

В течение 
лета

Старший воспитатель

8.2 Оформление стенда «Организация работы летом» Июнь Старший воспитатель

8.3 Консультации:
«Организация детского творчества летом»;
«Экспериментирование летом»;
«Чтобы не было беды» (поведение взрослого в возникшей 
опасной ситуации);
«Организация работы с детьми по безопасности 
дорожного движения»

Июнь, 
июль, авгус
т

Воспитатели
Ясенева О.А.
Леонович М.А.
Евсеенко А.П.
Чайковская О.Н.

8.4 Подготовка педагогического совета на тему «Итоги 
летней оздоровительной работы. Начало учебного года»

30.08.2024 Старшие воспитатели

8.5 Контроль организации прогулок детей в жаркую погоду, 
профилактика теплового и солнечного ударов

В течение 
лета

Старшие воспитатели

8.6 Разработать маршруты прогулок и экскурсий (простейший
туризм) с учетом месторасположения детского сада, 
рекомендаций их проведения

В течение 
лета

Старшие воспитатели, 
воспитатели

8.7 Организовать мероприятия по предупреждению детского 
дорожно-транспортного травматизма и обучению 
правилам поведения в чрезвычайных ситуациях

В течение 
лета

Старшие воспитатели, 
воспитатели

8.8 Организация смотров-конкурсов среди групп: Смотр-
конкурс «В стране песочных замков» Конкурс участков 
«Вот оно какое наше лето!»

Июль
Старшие воспитатели, 
воспитатели



8.9 Индивидуальная работа с педагогами (по запросам) В течение 
летнего 
периода

Старшие воспитатели, 
воспитатели

                                        9.  Взаимодействие с семьей

9.1 Повышать компетентность родителей в вопросах 
организации летнего отдыха детей. Привлекать родителей 
к участию в мероприятиях детского сада на основе 
сотрудничества. Проводить родительские собрания, 
индивидуальные консультации. Подготовить памятки и 
буклеты о закаливании, профилактике заболеваний и 
травматизма детей летом

В течение 
лета

Старший воспитатель,
воспитатели

9.2 Подготовить и разместить на сайте информацию для 
родителей о сохранении и укреплении здоровья детей 
на темы:
«Трудовое воспитание дошкольников в семье».
«Духовно-нравственное воспитание детей дошкольного 
возраста»
«Соблюдение правил дорожного движения»,
«С малышом на даче/на природе»,
«Безопасный летний отдых на море. Правила поведения 
на воде»
«Оказание первой медицинской помощи ребенку. 
Оказание первой помощи при укусе насекомых»,
«Приемы закаливания»

Май, август Ответственный за сайт, 
воспитатели:
Миракян Г.Ю.
Семенчина Л.В.
Леонович М.А.
Манукьян О.И.
Расцветаева О.Н.
Понкратова М.

Страхова Т.Ю.

9.3 Оформление информационных уголков о задачах и планах
работы на летний период

Июнь Старший воспитатель,
воспитатели

9.4 Конкурс рисунков на асфальте «Лето в нашей семье» Июнь Старший воспитатель,
воспитатели

9.5 Семейная акция «Папа, мама, я – читающая семья» Июнь Старший воспитатель,
воспитатели

9.6 Концерт «Сильна семья – крепка Россия»;
спортивный праздник-соревнование семейных команд 
«Телом и духом сильны лучшие семьи страны!»;

Июнь Старший воспитатель,
воспитатели

9.7 Проект «Генеалогическое древо моей семьи» Июль Старший воспитатель,
воспитатели

9.8 Всероссийская акция «О спорт, ты – мир!» Июль Старший воспитатель,
воспитатели

9.9 Консультация «Осторожно! Дары леса не всегда полезны: 
грибы, ягоды, дикорастущие травы в летний период»

Июль Логопед Ташлыкова Н.А.

9.10 Праздничное мероприятие «Ромашковое настроение» Июль Воспитатели,
Логопед
Ташлыкова Н.А.

9.11 Консультация «Как можно оздоровить ребенка дома» Август Воспитатели
Поклад Е.А.

9.12 Всероссийский конкурс «Национальные кухни России: 
рецепты счастливой семьи»

Август Старший воспитатель,
воспитатели

9.13 Всероссийская неделя родительской компетентности Август Старший воспитатель,



воспитатели

9.14 Консультации для родителей вновь поступивших детей 
«Адаптация ребенка к условиям детского сада»

Август Старший воспитатель

   10.                       Контроль и руководство

10.1 Предупредительный:
организация с детьми дошкольного возраста, 
закаливающих мероприятий, питания;
соблюдение режима дня;
выполнение рекомендаций и решений педагогических 
советов;
финансово-хозяйственная деятельность;
готовность групп к новому учебному году;
выполнение натуральных норм питания детей

Июнь - 
август

Ст. воспитатели

10.2 Тематический контроль «Организация закаливания 
дошкольников в летний период»

Июль Ст. воспитатели

10.3 Оперативный контроль:
-организация прогулок;
-соблюдение режима дня;
-планирование работы на основе комплексно- 
тематического планирования;
-организация условий для игровой деятельности;
-проведение закаливающих процедур;
-планирование подвижных игр; - организация и 
проведение утренней гимнастики;
-организация спортивных игр;
-планирование работы по ОО «Социально-
коммуникативное развитие»;
- состояние выносного материала;
-соблюдение режима дня;
-состояние рабочей документации

Июнь – 
август

Ст.
воспитатели

10.4 Периодический контроль:
-по результатам мониторинга усвоения программного 
материала;
-организации развивающей среды;
-выполнение решений педагогических советов

Июнь – 
август

Ст.воспитатели

                                     11.   Календарно-тематическое планирование
                                            в летний оздоровительный период
Меся
ц

Даты/ название  
праздника (события)

Тема недели Тема дня

И
ю

н
ь

03.06-07.06

06.06 – Пушкинский день 
в России (день русского 
языка)

В мире много 
сказок

03.06 – День любимых сказок
04.06 – День пальчикового театра
05.06 – День русской народной 
сказки
06.06 – «У Лукоморья дуб зеленый»
07.06 – День кукольного театра

10.06-14.06

12.06 – День России

Неделя дружных 
детей, людей и 
веселых затей

10.06 – День русской народной 
игрушки
11.06 – День России
13.06 – День мыльных пузырей
14.06 – День дружбы

17.06-21.06 17.06 – День доктора Айболита



16.06 – День 
медицинского работника Неделя 

Неболейки

18.06 – День здоровья
19.06 – День витаминки
20.06 – День воды и чистоты
21.06 – Солнце, воздух и вода – наши 
лучшие друзья

24.06-28.06 Земля, вода, 
солнце

24.06 – День капельки
25.06 – День солнца
26.06 – День ветерка
27.06 – День песка
28.06 – День радуги

И
ю

л
ь

01.07-05.07 Неделя юных 
талантов

01.07 – День музыки
02.07 – День театра
03.07 – День художника
04.07 – День поэзии
05.07 – День танца

08.07-12.07

08.07 – День семьи, 
любви и верности
11.07 – Всемирный день 
шоколада

Неделя заботы и 
любви

08.07 – День семьи, любви и верности
09.07 – День вежливости
10.07 – День веселого настроения
11.07 – День шоколада
12.07 – День любимых игр

15.07-19.07

16.07 – День рисования на
асфальте
20.07 - Международный 
день торта

Удивительное 
рядом

15.07 – День бумаги
16.07 – День стекла
17.07 – День удивительных животных
18.07 – День воздушных шаров
19.07 – День сладкоежек

22.07-26.07

23.07 - Всемирный день 
китов и дельфинов

Знатоки природы 22.07 – День насекомых
23.07 – День рыбака
24.07 – День цветов
25.07 – День птиц
26.07 – День березки

29.07-02.08

01.08 - День клоуна

Неделя 
интересных дел

29.07 – День путешественника
30.07 – День мастерилок
31.07 – День красоты
01.08 – День шутки
02.08 – День опытов и экспериментов

А
вг

ус
т

05.08-09.08

05.08 - Международный 
день светофора

Неделя 
безопасности

05.08 – День светофора
06.08 – День пожарной безопасности
07.08 – Безопасность дома
08.08 – Безопасность на воде
09.08 – Безопасность на улице

12.08-16.08

10.08 – День 
физкультурника

Спортивная 
неделя

12.08 – День олимпийцев
13.08 – День мяча
14.08 – День меда
15.08 – День скакалки



16.08 – День попрыгунчика

19.08-23.08

19.08 – Яблочный Спас
22.08 – День 
Государственного флага 
Российской Федерации

Во саду ли, в 
огороде

19.08 – Яблочный день
20.08 – День овощей
21.08 –День хлеба
22.08 – День российского флага
23.08 – День ягод

26.08-30.08 До свидания, 
лето

26.08 – День добрых дел
27.08 – День подарков лета
28.09 – День урожая
29.08 – День именинника
30.08 – День прощания с летом



Приложение 1

Заведующему МБДОУ МО « Детский сад № 137»
Ю.Л.Леоновой

                                                                     _________________________________________,
проживающего (ей) по адресу:

__________________________________________,
контактный телефон: _______________________

Согласие родителя (законного представителя) на проведение
закаливающих процедур в отношении несовершеннолетнего
Я, ___________________________________________________________года рождения, добровольно даю 
согласие на проведение закаливающих процедур в отношении моего ребенка 
_____________________________________________года рождения в МБДОУ МО «Детский сад № 137», а 
именно (нужное подчеркнуть):
1. Закаливание водой: контрастное умывание водой; мытье рук  прохладной водой; мытье ног теплой водой; 
систематическое простое полоскание рта кипяченой водой комнатной температуры; игры с водой.
2. Закаливание воздухом: воздушные ванны; проветривание помещения перед и после сна.
3. Закаливание солнцем: солнечные ванны; свето-воздушных ванны.
Настоящее согласие дано мной _____________ года и действует до отзыва настоящего согласия, замены 
согласия другим согласием или дня отчисления моего ребенка _________________________ из МБДОУ МО 
« Детский сад № 137».

Дата____________________

Подпись_____________________



Приложение № 2
        УТВЕРЖДАЮ:

                                                                                                                                                           Заведующий
МБДОУ МО г. Краснодар 

                                                                                                                           «Детский сад №137»
                                                                                                                                                       __________________

_____ Ю.Л.Леонова
                                                                                                                                                                                «_____

»___________ 2024 г.

                                              

ПЛАН ОРГАНИЗАЦИИ ИГРОВЫХ СИТУАЦИЙ
МБДОУ МО г. КРАСНОДАР

«ДЕТСКИЙ САД КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА №137»
на летний оздоровительный период 2023-2024 учебный год

№ Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

1.
Группа
раннего
возраста

«Светлячки»

Физкультурное
8.50-9.00

Музыкальное
8.50-9.00

Физкультурное
8.50-9.00

Физкультурное
с музыкой
15.00-15.10

Лепка
15.45-15.55

Музыкальное
8.50-9.00

Рисование
15.45-15.55

2.
2 мл. группа

«Колокольчики
»

Аппликация,
лепка

9.00-9.15
Физическая

культура
9.35-9.50

Музыкальное
9.10-9.25

Физкультурное
9.00-9.15

Рисование
9.00-9.15

Физическая
культура с
музыкой

15.20-15.35

Музыкальное
9.10-9.25

3. Старшая
группа

№ 4

Лепка,
аппликация

9.00-9.25
Музыкальное
10.05-10.30

Рисование
9.00-9.25

Физкультурное
9.35-10.00

Физкультурное
с музыкой
9.00-9.25

Рисование

9.00-9.25

Музыкальное
9.30-9.9.55

Физкультурное
9.00-9.25

4. Подготовитель
ная группа № 6

Лепка/
Аппликация

9.00-9.30
Музыкальное

10.40-11.10

Рисование
9.00-9.30

Физкультурное
9.40-10.10

Рисование
9.00-9.30

Физкультурное
с музыкой

10.45-11.10

Музыкальное
10.35-11.05

Физкультурное
9.00-9.30

5. Группа ТНР №
5

Подг. гр.

Рисование
9.00-9.30

Музыкальное
11.45-12.15

Физкультурное
9.00-9.30

Рисование
9.00-9.30

Физкультурное
с музыкой
10.00-10.30

Музыкальное
11.45-12.15

Лепка/
аппликация

9.00-9.30
Физкультурное

9.40-10.10



6.     Группа ТНР 
№ 1

Средняя

Музыкальное

9.00-9.20

Физкультурное
9.00-9.20

Лепка/
аппликация

9.00-9-20
Физкультурное

с музыкой
9.30-9.50

Музыкальное

9.00-9.20

Физкультурное
9.00-9.20

Рисование
9.30-9.50

7. Группа ТНР №
3

Старшая

Физкультурное
9.00-9.25

Рисование
9.00-9.25

Музыкальное
11.30-11.55

Физкультурное
с музыкой
11.55-12.20

Лепка/
аппликация
9.00-09.25

Физкультурное
9.35-10.00

Рисование
9.00-9.25

Музыкальное
11.30-12.00

                                                                                                                                                        

                                 



Приложение №3                                           

                                           ЛИСТ ОЗНАКОМЛЕНИЯ

С  планом  работы  Муниципального  бюджетного  дошкольного  образовательного
учреждения муниципального образования город Краснодар  «Детский сад № 137» на
летний  оздоровительный  период   2023/2024  учебный  год,  утвержденным
заведующим 29. 05. 2024г., ознакомлены:

№ п/п Ф. И. О. Должность Дата Подпись

1 Титова Н.Н Старший воспитатель 29. 05. 2024г

2 Логвиненко О.Д. Старший воспитатель 29. 05. 2024г

3 Чуприна Ю.Р. Старший воспитатель 29. 05. 2024г

4 Поклад Н.Л. Учитель-логопед 29. 05. 2024г

5. Ташлыкова Н.А. Учитель-логопед 29. 05. 2024г

6. Семенчина А.К. Учитель-логопед 29. 05. 2024г

8. Бендебера Е.В. Муз.руководитель 29. 05. 2024г

9. Евсеенко А.П. Воспитатель 29. 05. 2024г

11. Вялова О.С. Воспитатель 29. 05. 2024г

12. Страхова Т.Ю. Воспитатель 29. 05. 2024г

13. Маслова И.И. Воспитатель 29. 05. 2024г

14. Манукьян О.И. Воспитатель 29. 05. 2024г

15. Миракян Г.Ю. Воспитатель 29. 05. 2024г

16. Понкратова М.В. Воспитатель 29. 05. 2024г

17. Панасевич О.А. Воспитатель 29. 05. 2024г

18. Расцветаева О.Н. Воспитатель 29. 05. 2024г

19. Грунтова Е.А. Воспитатель 29. 05. 2024г

20. Семенчина Л.В. Воспитатель 29. 05. 2024г

21. Березовская Е.В. Воспитатель 29. 05. 2024г

22. Ясенева О.А. Воспитатель 29. 05. 2024г

23. Поклад Е.А. Воспитатель 29. 05. 2024г

26. Чайковская О.Н. Воспитатель 29. 05. 2024г

27. Леонович М.А. Воспитатель 29. 05. 2024г
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